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土湯温泉 湯愛舞台
5:30～7:00

6:45～7:10までに
湯愛舞台を出発

8:05～

8:55～

整列開始 7:45～

スタート地点への 
移動区間（5.5km）

第１区間 
（6.2km）

第1と第2の移動区間 
（6.6km）

第２区間 
（13.7km）

スタート地点へ各自ご移動 
 5.5km（目安20～30分）

6日（日）土湯ステージの参加ガイド

7月4日更新（最新）


